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Hallo, ik ben Sofie,
jouw coach

INLEIDING

Over jachthonden en jachtttraining gaan
nog steeds de wildste verhalen rond. Het
één al wat grappiger dan het ander. Met dit
e-book streef ik ernaar die misverstanden
uit de wereld te helpen, mijn ongezouten
mening hierover te geven en deze te stafen
met logische argumenten.

Ik hoop oprecht dat je zal genieten van dit
e-book en dat je nieuwe kennis en inzichten
mag krijgen.

Veel leesplezier!

Interesse werd een passie die uitgegroeid
is tot een missie. 

Ik streef ernaar het welzijn van elke hond
naar het hoogste niveau te tillen. Dit doe ik
door mensen te helpen hun hond beter te
begrijpen, waarbij ik vertrek vanuit het
standpunt van de hond. Niet alleen omdat
dit helaas vaak over het hoofd wordt
gezien, maar omdat net daarin de kracht
zit: luisteren naar je hond geeft je vaak het
antwoord waar je al zolang naar op zoek
bent.

De afgelopen jaren heb ik me
gespecialiseerd in het begeleiden van
gezinnen bij het opvoeden van hun pup en
in positieve jachttraining.

Sofie Callens 

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 

Voor zover ik me kan herinneren heb ik een natuurlijke aantrekkingskracht naar honden toe
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Positieve jachttraining
Què?

INLEIDING

Straffen, roepen en quick fixen zijn
compleet overbodig.

Ik leerde Paulinetje verschillende
fluitsignalen zoals komen, keren en stoppen
waardoor ik haar met een gerust hart vrij
kon laten lopen. Ik leerde haar ook dirigeren,
zoeken, apporteren, steadyness... Dit is
slechts een short list. Want jachttraining kan
je beschouwen als een grote puzzel waarbij
elk gedrag of oefening een puzzelfstukje is.
Beetje per beetje worden de puzzelstukjes
in elkaar geschoven en kunnen we eindeloze
combinaties maken van oefeningen die
gradueel moeilijker gemaakt worden. Maar
welzijn en plezier staan steeds voorop! 

Toen ik een dikke 15 jaar geleden mijn
eerste eigen vizsla had, doopte ik haar tot
Pauline. Ik was verliefd geworden op het
ras, maar eerlijk, ik wist amper waarvoor
een vizsla ‘diende’. Ik wist wel dat Paulinetje
gemaakt was om te jagen, maar dat was
het dan ook.

Ik was echter vastberaden me te verdiepen
in de genen van een vizsla en Paulinetje te
geven wat ze verdiende en nodig had. Ik
was nog meer gebrand dat op een
positieve manier te doen. Tijdens mijn
zoektocht leerde ik dat jachttraining vooral
op een negatieve manier gebeurde: veel
straffen, roepen, een sliplijn en stroomband
waren blijkbaar perfect normaal. Hier in
België ging ik mijn gading  duidelijk niet
vinden... 

Gelukkig is de wereld groter dan ons kleine
landje en kwam ik in Engeland terecht bij
Helen Phillips, de grondlegster van
positieve jachttraining. Een nieuwe wereld
ging open en ik genoot van elk leeroment.

Ik leerde dat jachttraining wel degelijk op
een positieve manier kan waarbij je samen
met je hond een echt en hecht team vormt.
Het welzijn van de honden staat hierbij
steeds voorop. Lukt iets niet dan ga je altijd
eerst op zoek naar de reden en welke
achterliggende emotie de hond ervaart. 

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 
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Jachthonden mogen
niet met knuffels
spelen

MISVERSTAND 1

I call bullsh*t

Spelen, spelen, spelen

De gedachtengang die achter dit
misverstand schuilt is er eentje die ervan
uitgaat dat wanneer jachthondenpuppy's
en jachthonden met een knuffel zouden
spelen, over en weer gooien,
'doorschudden', kapot bijten, de pluche
eruit halen... dat ook zullen doen met het
wild dat ze later misschien mogen
apporteren. Dikke dikke zever... 

Honden kennen echt wel het het verschil
tussen pluche en echt wild. 

Spelen is een absolute must voor een pup
en hond om zelfvertrouwen te krijgen, een
speelse en liefdevolle relatie met ons op te
bouwen, met diverse soorten texturen in
de mond in aanraking te komen,... en laat
net datgene belangrijk zijn voor een
jachthond omdat ze later zowel met vacht
als pluim in aanraking komen.

Dussss... Laat je jachthond(puppy) spelen  
zoals hij het zelf wil en maak je vooral geen
zorgen, maar geniet van die schattige
momenten.

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 



WWW.HONDERSTEBOVEN.BE

HONDERSTEBOVEN

Jachthonden kunnen
niet loslopen en
lopen altijd weg

MISVERSTAND 2

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 

Het klopt dat jachthonden graag voor ons uit lopen en dat maakt het misschien voor
sommigen onder ons spannend en onvoorspelbaar. Maar als je begrijpt waarom
jachthonden dit doen, is het makkelijker dit te plaatsen en kan je op de juiste momenten
anticiperen  Er is dus nog hoop! 

Tijdens het jagen zijn het vooral de staande honden en de spaniëls die voor ons uitlopen op
zoek naar wild. De voorjagers stappen langzaam achter de honden op een afstand van 5-
25 meter (soms zelfs verder afhankelijk van het ras). Als een staande hond voorstaat, zal de
voorjager zijn hond naderen en het signaal geven om het wild op te stoten. Dit wild kan
eventueel geschoten worden. Spaniëls, staande honden en retrievers zijn bovendien echte
team players die niet snel zomaar zullen weglopen. 

I call bullsh*t

Ken jouw hond



Loslopen op een veilige plaats (zowel voor jouw hond, voor ons als voor onze omgeving) is
een absolute must voor elke hond. Het is dé manier om energie kwijt te raken, te snuffelen
waar ze willen, afstand te nemen van wat ze willen... Een enorm belangrijke schakel in het
hondenwelzijn dus. Helaas mogen onze honden officieel niet loslopen en wordt er vanuit de
regering enkel gekeken en geluisterd naar de negatieve verhalen over loslopende honden.

Verwachten dat onze honden enkel aan een leiband hun dagen doorbrengen is voor mij
persoonlijk een absolute no-go... I know, bring on de tegenargumenten, maar je zal me niet
van gedacht kunnen doen veranderen.  Integendeel, laat meer honden los lopen (op
voorwaarde dat ze hier zelf mee kunnen omgaan en een goede recall hebben) en de asielen
zullen vanzelf en stukje minder vol zitten...

Een goede recall aanleren doe je door in kleine stapjes te werken en onder andere niks te
verwachten op plaatsen waar jouw hond nog niet betrouwbaar zal en kan reageren op zijn
recall. Ik raad je ook 100% aan om een fluitsignaal aan te leren omdat hier onder andere
geen emoties aan verboden zijn, waardoor het stukken beter werkt dan onze stem.
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MISVERSTAND 2
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Loslopen in functie van welzijn

Een goede recall? Een fluitje van een cent 



Sommige honden gaan letterlijk door
de stroomprikkel heen omdat de
adrenaline die ze krijgen van ergens
achteraan te lopen, groter is. Het
werkt dus niet altijd en is dus ook niet
betrouwbaar. Je kan dan evengoed je
tijd steken (zoals oefenen
bijvoorbeeld...) in iets wat wat jouw
hond tenminste geen pijn doet en
mogelijks de band met jouw hond
kapot maakt...

Het argument dat een jachthond
anders te ver zou uitlopen en
daardoor misschien op straat zou
belanden met alle mogelijke
schadelijke gevolgen van dien , gaat
wat mij betreft niet op. Een goede
jachthond is niet degene die buiten
als een halve zot rondloopt en geen
connectie heeft met zijn geleider en
daardoor een stroomband 'nodig'
heeft. Een goede jachthond is in staat
om te schakelen van een hoge
opwinding  naar een rustigere state
of mind. Is jouw hond hiertoe niet in
staat, neem hem dan niet mee op
jacht of laat hem niet los op een
plaats die te moeilijk is voor jouw
hond. Bewijs daarentegen dat het ook
anders kan, positief en met een
fluitje...

I call bullish*t

Een stroomband is een quick fix die
enkel het probleem (mogelijks) oplost
van degene die het gedrag van de
hond als een probleem ervaart. Er
wordt dus absoluut geen rekening
gehouden met de emoties van de
hond of met de reden waarom het
misschien niet zo goed gaat. Het is
puur menselijk egoïsme als je dit wil
gebruiken...

Het principe van een stroomband is
gebaseerd op positieve straf. Dit wil
zeggen dat de hond, wanneer hij iets
'fout' doet, een prikkel krijgt
toegediend (positief) die pijnlijk is en
dus als een straf wordt ervaren. Tenzij
je van SM houdt natuurlijk...

Als jouw jachthond nog geen
betrouwbaar 'kom hier', 'stop' of 'keer'-
signaal kent, dan is de enige oplossing
om dat toch te bekomen: oefenen,
oefenen en oefenen... Don't be lazy,
just do it... Laat hem in tussentijd niet
los op plaatsen waarvan je vermoedt
of zeker weet dat de veiligheids-
signalen nog niet of onvoldoende
gekend zijn.
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Jachthonden moeten
met een stroomband  
omlopen 

MISVERSTAND3 

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 

Er zijn diverse argumenten waarom een
stroomband een absolute no go is... Are you
ready for my rant? 



Straf is gewoon al heel lang passé en onethisch. Ga mee met je tijd en verdiep je in
hoe het anders kan... Heb je daarbij hulp nodig, schakel dan een professional in die
enkel op een belonende en positieve manier werkt. Ik heb het hier zeker niet over de
trainers die jouw hond eerst tegen de grond kwakken en dan heel lief zeggen: 'flinke
hond'... Of de typische trainer die jou ervan beschuldigt niet de juiste ‘baas’ te zijn
voor jouw hond, die zegt dat je harder moet zijn voor jouw hond (want ja, het is een
jachthond hé - eye roll...), die jou met een heel slecht gevoel naar huis laat gaan en je
zelfs tot tranen toe kan bewegen (en nee, ik heb het hier niet over vreugdetranen
helaas...) 

Er komt (halleluja!!) een verbod op het gebruik van stroombanden vanaf 1 januari
2027. Geen idee waarom het nog zo lang moet duren, maar beter dit dan geen
vooruitzicht... 
Maar sowieso opnieuw een reden om je geld en tijd te investeren in iets wat over
enkele jaren niet verboden zal zijn. 

Nog een laatste boodschap aan alle jagers die het nodig vinden de voorjager wiens
hond na een 3-tal uur jagen, 1 maal te ver vooruit loopt en daardoor een fazant/
konijn/ haas te vroeg opstoot: dit is geen reden om de voorjager de les te spellen en
te zeggen dat de hond de volgende keer een stroomband moet omhebben...
Respect voor de honden die enorm hard werken en wat empatisch vermogen als
hun hoofdje wat vol zit, is meer op zijn plaats... 

Sorry, het moest er effe uit... 😉

Gooi dus die verdomde stroomband weg en geef jouw hond het leven dat hij
verdient. 
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MISVERSTAND 3

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 



WWW.HONDERSTEBOVEN.BE

HONDERSTEBOVEN

Jachthonden
bijten wild dood 

MISVERSTAND 4 

I call bullish*t

Dit is één van de vele misverstanden over
jachthonden die verspreid worden en
getuigen van het gebrek aan juiste kennis
bij het grote publiek 
Echter, jachthonden zoals staande honden,
spaniëls en retrievers, zijn niet 'gemaakt'  
om het wild te doden. Je gaat me
anderzijds niet horen zeggen dat deze
honden nooit iets dood bijten (of dat
andere jachthonden daar ook niet voor
gemaakt zijn), maar dat heeft naar mijn
mening een eigen oorzaak... 

Staande honden zijn gemaakt om het
wild te zoeken, voor te staan als ze iets
gevonden of geroken hebben en te
wachten tot de voorjager het signaal
geeft om het wild op te stoten. Indien
mogelijk en nodig, kunnen ze ook
apporteren.
Spaniëls gaan het wild zoeken, maar
niet voorstaan. Ze stoten het
onmiddellijk op om het nadien ook
eventueel te apporteren.
Retrievers gaan het wild in principe niet
zoeken als het nog leeft, maar worden
vooral ingezet om te apporteren of het
wild te zoeken als het geschoten is.

Deze drie types honden gaan het wild in
principe apporteren met wat ze noemen
'een zachte bek'. Dit wil zeggen dat ze het
wild niet extra doorbijten, wat er dan weer
voor zorgt dat het vlees niet doorboord
wordt en geschikt blijft voor consumptie.

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 



Dus... als je een jachthond hebt die tot één van de bovenstaande types behoort en hij bijt
wel eens wild dood, dan vermoed ik dat jouw hond nog niet de zelfcontrole met zich
meedraagt die hij nodig heeft om niet tot die stap over te gaan. Die zelfcontrole kan
groeien naarmate jouw hond volwassener wordt waarbij het evenwicht doorgaans meer
naar de ratio dan naar de emotie doorslaat. Ook ervaring is een belangrijke factor in dit
leerproces.

Mocht jouw hond dus een heel spijtig misverstand uitvoeren, sla dan vooral zelf mea culpa
en blijf empathisch voor jouw hond. Stel jezelf wel de vraag hoe het komt dat jouw hond tot
deze actie is overgegaan: is de opwinding tijdend het wandelen te hoog geworden
waardoor de zelfcontrole onder het vriespunt is gezakt? Is het de eerste keer dat jouw
hond met wild in aanraking komt?   Straf niet...  Lijkt het een probleem te zijn, neem dan
contact op met een professional die op een positieve manier werkt... 
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MISVERSTAND 4 
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Zelfcontrole 

Oeps...
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Jachthonden moeten met
de harde hand worden
opgevoed 

MISVERSTAND 5 

I call bullish*t

Jachthondentraining is helaas/ gelukkig
(het is maar hoe je het bekijkt) één van de
enige hondensporten waar nog met de
grootste regelmaat met de harde hand
honden worden 'getraind'. 

Trigger warning

Sla dit deel gerust over als je de
opsomming aan wanpraktijken die ik van
mijn cursisten heb mogen vernemen, niet
wil kennen. 

De stroomband wordt te pas en te
onpas geadviseerd. 
Om een 'zachte bek' te bekomen wordt
er soms prikkeldraad rond de dummy's
gedaan die geapporteerd moeten
worden. 
De mond van de hond wordt
dichtgeknepen wanneer ze met een
apport uit het water komen om te
voorkomen dat ze zich schudden voor
de apport is afgegeven.
Honden worden door middel van een
lange of dubbele lijn over/ door het
water getrokken om ze 'te leren
zwemmen'. 

Honden worden verleid om in de fout te
gaan, waarna ze vervolgens keihard
afgestraft worden. Opnieuw, in de hoop
dat de honden iets zullen leren... 
De jachtlijn wordt niet gebruikt in
functie van de veiligheid van de hond,
maar wordt gebruikt om de hond te
straffen door de lijn aan te spannen en
de hond dus te wurgen. 
Honden worden hardhandig tegen de
grond gekwakt als ze iets 'fout' gedaan
hebben.
Honden worden in hun oor genepen om
hun dummy 'te leren vasthouden'. 
Mensen worden aangemaand
(waarschijnlijk al roepend) te roepen
tegen hun hond omdat ze moeten
tonen dat ze 'de baas' zijn... Een veilige
leeromgeving is ver te zoeken.
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Ik begrijp dat als je voor het eerst een hond hebt en je komt helaas bij een trainer  of
hondenschool terecht die op deze manier oefent, je ervan uitgaat dat dat the way to go is.
Maar dat is het absoluut niet. Blijf kritisch nadenken en slik niet zomaar alles wat iemand
jou zegt te doen. 
Dat zeg ik trouwens ook tegen mijn cursisten als het over mijn eigen woorden gaat. Als je
twijfel voelt, stel de vragen die je wilt stellen: Waarom doen we dit zo? Voel ik me er wel
goed bij om dit te doen of het op die manier te doen? Vind ik het fijn dat iemand mijn hond
zomaar zonder toestemming overneemt en die zelfs mismeestert? Vind ik het fijn dat
iemand me vertelt dat ik een slechte 'baas' ben voor mijn hond? ...? Als het antwoord is:
'omdat we dit al jaren zo doen', of 'omdat ik al 30 jaar ervaring heb met honden', dan lijkt
me dat niet de geschikte plaats om met jouw hond naartoe te gaan.

Wat is dan het verschil met de positieve jachttraining die ik geef?

Alle oefeningen worden in kleine deeloefeningen opgesplitst zodat de honden tijdens
hun leerproces succesvol kunnen zijn. 'We set them up for succes' zou mijn
leermeesteres Helen Phillips zeggen...
Als blijkt dat een hond het moeilijk heeft met een oefening gaan we nooit straffen door
middel van fysisch geweld. We gaan daarentegen zoeken naar de reden waarom het
niet goed lukt. Heeft de hond het emotioneel moeilijk? Staan de skills van de begeleider
nog niet op punt? Voelt de hond zich wel fysisch goed? Gaan we te snel? Gaan we te
traag?...? Zelfreflectie en onszelf voortdurend in vraag stellen, is dus super belangrijk...
We gaan hooguit gebruik maken van negatieve straf: dit betekent dat er iets wordt
weggenomen, waardoor de hond zich mogelijks gestraft kan voelen. Vb. bij het
inspringen tijdens het apporteren (= te vroeg vertrekken): we kunnen de dummy
(proberen) wegnemen voor de hond erbij is geraakt en heeft kunnen vastnemen. Stel
dat de hond hieruit niet leert en blijft inspringen, maken we de oefeningen makkelijker
en/ of gaan we op zoek naar een andere weg die wel haalbaar is voor de hond.
We gaan steeds op zoek naar datgene dat de hond op een specifiek moment het
meest motiveert: eten, spel, liefde, rust, snuffelen,...
Ik sta altijd open voor kritische vragen van mijn cursisten. Enkel zo kan ik zelf kritisch
blijven nadenken over wat we doen en hoe we het doen. Een veilige leeromgeving voor
mens en hond is absolute prioriteit voor mij...
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MISVERSTAND 5 
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DIT. IS. NIET. NORMAAL



Bij de staande honden maken we nog eens een onderscheid tussen de continentale
en de niet-continentale staande honden. De continentale staande honden komen
van 'deze kant van het water' of het Europese vasteland. Denk hierbij aan de Duitse
staanders, Vizsla's, Weimaraners, Kleine en Groter Munsterlander,...

De niet-continentale staande honden zijn afkomstig van de 'andere kant van het
water'. De setters (Ierse, Gordon, Engelse...) en pointers behoren tot deze groep. 

De continentale honden zijn allrounders. Met andere woorden, in principe zullen zij
zowel jagen, voorstaan als apporteren. Dit wil niet zeggen dat deze honden sowieso
alle drie de taken zeer goed kunnen. Een individu heeft altijd zijn eigen talenten en
voorkeuren. Maar ook de genetische invloeden mogen absoluut niet onderschat
worden. 

De niet-continentale zijn dan weer echte specialisten wat voorstaan betreft, terwijl
apporteren minder in hun bloed zit. Heb je dus een pointer of een setter in huis en
merk je dat het moeilijk is om jouw hond tot apporteren te motiveren? Dan heb je nu
jouw antwoord: genetisch zijn ze hiervoor minder 'gemaakt'. Ook nu wil dit niet
zeggen dat je een niet-continentale staande jachthond niet kan leren apporteren,
maar het kan misschien wat moeizamer verlopen dan bij een continentale staande
hond. 
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Alle jachthonden
kunnen apporteren

MISVERSTAND 6 
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I call bullsh*t

De jachthonden waarmee ik werk (staande honden, spaniëls en retrievers) zijn in principe
allemaal honden die ook kunnen ingezet worden om te apporteren. Maar...
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Als je geboren bent in een bijzonder muzikaal aangelegde familie, wil dat niet zeggen dat
ook jij dat talent geërfd hebt of er interesse in hebt. Proberen kan altijd, maar je zal zelf het
meest gelukkig worden om datgene te doen wat je goed en daardoor meestal ook graag
doet. Anderzijds, misschien ben jij wel de enige in jouw familie met een enorm muzikaal
talent  en is het voor jou belangrijk om dat talent te kunnen ontwikkelen om je echt goed in
je vel te kunnen voelen.

Beschouw je hond dus niet als de zoveelste jachthond waarvan je standaard verwacht dat
hij alles maar moet doen omdat 'het een jachthond is'  Elke hond heeft zijn eigen karakter.
Kijk echt naar jouw hond en ontdek waar zijn talenten echt liggen. Respecteer hem en je zal
het welzijn van jouw hond naar het hoogst mogelijke niveau kunnen brengen

Moraal van het verhaal
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Jachthonden mogen
geen vlees eten 

MISVERSTAND 7 
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Honden kunnen perfect een onderscheid maken tussen diverse contexten. 
De context waarbij ze eten krijgen is helemaal anders dan degene waarbij ze
geschoten wild moeten apporteren. Elke context triggert een andere actie bij een
hond. Keuken + eetbakje + klaarmaken van eten = jammie jammie. Bos + wild + schot
= geschoten stuk wild apporteren.

Een goed opgeleide jachthond kent het apporteerpatroon.
Apporteren is een aaneenschakeling van verschillende acties, waarbij de ene actie
telkens getriggerd wordt door de voorgaande actie.
Schot = kijken = vertrekken als de geleider vraagt om te vertrekken = stuk wild zoeken
= stuk wild vinden = stuk wild oprapen = omdraaien en stuk wild meenemen = stuk
wild in de hand van de geleider brengen. Als deze acties op een rustige en
opbouwende manier aangeleerd worden zonder de hond te forceren, hoeft het leren
apporteren echt geen huzarenstukje te zijn... 

Onze jachthonden zijn (hopelijk) goed verzorgd en krijgen (hopelijk) voldoende eten.
Als er al een reden zou zijn waarom een jachthond toch overgaat tot het eten van het
geschoten wild, dan kan ik alleen maar bedenken dat dat is omdat hij honger zou
hebben. Maar in alle eerlijkheid heb ik dat nog nooit gezien.

Een laatste en niet onbelangrijke reden waarom honden toch aan het wild zouden
proberen knabbelen is stress en spanning. Lijkt dit een hardnekkig probleem te zijn,
dan is het zeker een absolute must met een professional aan de slag te gaan die jou
op een positieve manier kan begeleiden en helpt zoeken naar de beste oplossing. 

I call bullsh*t

Het idee dat hier achter zit, is dat wanneer een jachthond vlees als dagelijkse voeding of als
beloning zou krijgen, hij het geschoten wild niet meer zou apporteren maar zou willen
opeten... 

Tegenargumenten
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Ik vertel graag nog een anekdote over een cursist die ik meer dan 10 jaar geleden mocht
begeleiden. De man in kwestie had een beaglepupje waarmee hij graag op groot wild wilde
jagen. Aangezien een recall voor zulke honden onmisbaar is, had ik voorgesteld om die te
koppelen aan een lekker stukje vlees. Die man wilde daar echter niet van weten want zijn
hond zou anders tijdens de jacht ook het vlees willen opeten... 

Les na les zag ik hoe moeilijk het was om de pup gemotiveerd te houden. De frolicsnoepjes
waren immers geen succes... Af en toe gaf ik de subtiele hint om toch eens vlees mee te
brengen, maar ik botste telkens op een muur (nu zou ik trouwens niet meer zo subtiel zijn).
Resultaat: na de lessenreeks kon ik alleen maar vaststellen dat er zeer weinig connectie
was en dat het hondje niet gemotiveerd was om samen te werken  Ik kon het hem ook niet
kwalijk nemen...

Kijk en luister dus naar je hond... 

Anekdote
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HONDERSTEBOVEN

Jachthonden moeten
gestraft worden als ze
iets verkeerd doen   

MISVERSTAND 8 

I call bullish*t

Op geen enkel moment hoef je je
jachthond en bij uitbreiding alle honden, te
straffen als ze iets 'verkeerd' gedaan
hebben. Ik zet 'verkeerd' met opzet tussen
aanhalingstekens, want doen onze honden
echt iets verkeerd? Er zijn een aantal zaken
die je je moet bedenken als je hond niet
doet wat je voor ogen hebt.

Heb je je eindresultaat opgebroken in
kleine deeloefeningen die behapbaar
zijn voor jou en jouw hond waardoor je
samen makkelijk succes kan boeken?
Of ben je er van uit gegaan dat je met
twee stappen de oefening kon
aanleren? Ik begrijp dat het niet altijd
makkelijk is te weten wat je kan doen
om een oefening op te breken, maar
bedenk dat je altijd kan spelen met
duurtijd (hoe lang de hond een oefening
kan doen), afleiding, afstand en dat je
elke beweging in 10-tallen
minibewegingen kan opbreken.
Is jouw hond voldoende gemotiveerd?
Onze honden werken niet 'voor ons
schoon ogen'   Maak gebruik van  wat
voor jouw hond op dat moment
waardevol is: eten (in diverse
gradaties), spel (met speeltjes van
diverse gradaties), liefde, snuffeltijd,
looptijd,...

Ben je er zeker van dat je jouw hond
hebt aangeleerd wat je in gedachten
hebt of heb je door miscommunicatie
onbewust iets helemaal anders
aangeleerd? Het is heel menselijk om
fouten te maken. Net daarom moeten
we ons voortdurend de vraag stellen of
onze hond aan het leren is wat we hem
willen aanleren. Laat desnoods een
hondenleek meekijken met de oefening
en vraag hem/ haar wat hij denkt dat je
je hond aan het aanleren bent.
Kent jouw hond wat je hem vraagt in de
context waarin je het vraagt? Met
andere woorden, heb je
gegeneraliseerd? Of heb je tot nu tot
de oefening enkel in je tuin geoefend
waar de prikkels voor jouw hond
beperkt en/ of gekend zijn?
Generaliseren is de stap die door de
meeste mensen overgeslagen wordt.
We gaan er te snel van uit dat als onze
hond 'het' kan in de living, dat hij dat
ook kan op een veld. Niet dus. Maak
desnoods een lijst per oefening waarin
je je stappen opschrijft en per stap de
contexten waar je die stappen hebt
geoefend. Zo kan je makkelijk afvinken
wat waar lukt en waar je nog verder op
kan oefenen.

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 
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HONDERSTEBOVEN

MISVERSTAND 8 

Ben je er zeker van dat jouw hond het signaal kent dat je gekoppeld hebt aan een
bepaald gedrag? Je kan dit makkelijk testen. Stel je gebruik het woord 'apport' om je
hond een dummy te laten ophalen, maar je zegt tegen je hond 'peer' op het moment
dat hij naast jou zit en een markeerdummy gevallen is. Wat zou hij doen? Vertrekt hij?
Ai, dan moet je letterlijk even op jouw stappen terugkomen. Vertrekt hij niet? Feestje!!  
Test dit met verschillende signalen en woorden die meer en meer lijken op het
werkelijke signaal dat bij een bepaald gedrag hoort.
Voelt jouw hond zich goed in zijn vel? Zeker op momenten dat je denkt: 'Wat is er toch
aan de hand? Anders doet hij het zo goed?' Onze honden zijn meesters in het
verbergen van pijn, maar die kan er op andere manieren wel 'uitkomen' zoals een
slechte oefendag. Verdiep je in de lichaamstaal van de hond om zo goed mogelijk te
kunnen herkennen wanneer jouw hond zich in een innerlijk conflict bevindt.

Zoals ik dus eerder zei: kritisch nadenken en jezelf een spiegel durven voorhouden zijn
bijzonder cruciaal in het oefenproces met en van je hond. Film jezelf, analyseer en stuur
jezelf bij door opleiding en begeleiding.

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 
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HONDERSTEBOVEN

Jachthonden moeten
buiten leven   

MISVERSTAND 9 

I call bullish*t

Mijn hart breekt bij de gedachte dat er nog steeds jachthonden buiten moeten leven in
een kot en dat ze weinig of nauwelijks contact hebben met de mensen waarbij ze 'wonen'.
Onze jachthonden zijn echte teamplayers en dus gemaakt om in onze nabijheid te zijn. Ze
ver en apart van ons houden omdat ze anders misschien 'dominant' zouden worden, maakt
ze ongelukkig.

Denk ook niet dat je er je jachthond altijd een plezier mee doet om hem in een ren buiten
te laten als jullie niet thuis zijn, in de hoop dat hij zich dan beter zal amuseren omdat hij dan
kan rondkijken... Integendeel. Ik zie heel vaak jachthonden die het moeilijk hebben om alleen
te zijn. Als ze dan toch alleen moeten zijn, kies dan voor een plek die voor jouw hond
comfortabel en veilig aanvoelt en dat is veelal binnenshuis.

Ik geef het toe, Pippa slaapt bij ons... op bed, in bed, in haar mand naast ons. Wat voor haar
comfortabel voelt. En elke keer is het genieten wanneer we dat warme lijveke tegen ons
aanvoelen. Hebben jullie ook zo'n velcrohondje?

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 
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HONDERSTEBOVEN

Jachthonden mogen
niet met een dummy
spelen 

MISVERSTAND 10 

I call bullish*t

Een dummy is niet meer dan een stuk stof
gevuld met plastic korrels of zand om het
gewicht van echt wild na te bootsen om de
honden te oefenen in het apporteren ervan.

Dummy's bestaan in tientallen maten,
vormen en materialen waardoor de één al
wat realistischer is dan de andere. Maar het
blijft een 'dood' ding dat in de verste verte
niet op een stuk geschoten wild lijkt.

Obsessed much

Er heerst nog altijd die obsessie die zegt
dat spelen met een dummy absoluut een
no go is, want (je raadt het al), jouw hond
zou dan ook met het echt geschoten stuk
wild willen spelen... Nogmaals, we
schreeuwen allemaal dat we de slimste
hond hebben van het hele land, maar een
onderscheid maken tussen een dummy en
een echt stuk wild zouden onze honden
niet kunnen maken..? 

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 

Wat mij betreft moet je aan je hond kunnen
vertellen wanneer hij de dummy mag
ophalen en terugbrengen, wanneer hij er
een trekspelletje mee mag doen en
wanneer het niet uitmaakt wat hij ermee
doet. Je creëert hiervoor een context die
aankondigt wat je van je hond verwacht. 
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MISVERSTAND 10 

Een klomp goud

Ik schets het even wat duidelijker. Stel dat ik verwacht dat Pippa de dummy mooi ophaalt  
en terugbrengt als ik dat vraag, dan zit ze sowieso naast mij om te starten. Pas als ik zeg
'pak't', mag ze vertrekken. Deze context zegt dus: haal en breng terug. (Op voorwaarde
natuurlijk dat jouw hond deze ketting kent.)

Wanneer ik zeg 'trek trek trek' als ik een dummy aanbied, dan mag ze die vastnemen en
spelen we samen een trekspelletje. Waar Pippa dan staat, zit of ligt ten opzichte van mij,
maakt niet uit. Lossen doen we door te ruilen of een ‘los’ te vragen als ze dit kan. 

'Speel speel speel', betekent dan weer dat Pippa al mag vertrekken en dat ik de dummy zal
gooien terwijl ze al aan het lopen is. Wat ze nadien met de dummy doet, maakt niet uit. Wil
ze hem brengen? Prima. Wil ze een paradetoertje lopen met de dummy? Ook prima. Ook
hier maakt het niet uit waar Pippa zit, ligt of staat ten opzicht van mij.

Bovendien zou het eigenlijk niet mogen uitmaken wat je gooit. Als jouw hond echt begrijpt
wat je hem vraagt, zal hij datgene doen met een dummy, een knuffel, een sok, een balpen...

Het is dus belangrijk een duidelijke context en voorspelbaarheid te creëren, maar ook: een
dummy is geen klomp goud, it's just a fucking dummy... 

13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 



Bij de huis-tuin-en-keuken retriever zien
we vaak dat deze honden heel graag met
iets in hun mond rondlopen, iets
vastnemen als ze jou willen begroeten, of
vanalles meeslepen en verzamelen in hun
mand. Klinkt het bekend? 😉

Onderschat deze rakkers dus niet en geef
ze de uitdaging die ze nodig hebben om
happy en frustratieloos door het leven te
kunnen gaan

WWW.HONDERSTEBOVEN.BE

Jachthonden doen
allemaal hetzelfde

MISVERSTAND 11  

I call bullish*t

De honden waarop ik me toespits zijn de
retrievers, spaniëls en staande honden.

Retrievers 

Een retriever is 'gemaakt'
om...*tromgeroffel* te apporteren!! 

Bij de retrievers onderscheiden we een
aantal rassen, het één al gekender dan het
andere: labrador retriever, golden retriever,
nova scotia duck tolling retriever (a.k.a
toller), curly coated retriever, flat coated
retriever, chesapeake bay retriever.

Een retriever is meester in het maken van
lange rechte lijnen en zal daarom tijdens de
jacht vooral aan de zijlijn staan (want
anders kan het wild wel eens sneller weg
zijn dan gepland) Zeker niet om wat te
niksen, maar om heel goed te kijken
wanneer er iets moet geapporteerd
worden. Dit wachten en uit de startblokken
kunnen schieten op het juiste moment,
vraagt heel wat zelfcontrole en
concentratie. 
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MISVERSTAND 11  

Spaniëls

De spaniëls zijn... een ras apart? Zotte dozen? Groot uitgevallen eekhoorns? Grapje
natuurlijk 😉 Maar het zegt wel iets over hoe een doorsnee spaniël is: they can be all over
the place. 

Spaniëls zijn gewoon geweldige honden die nog heel vaak verkeerd begrepen worden.

Als je een spaniël ziet jagen, dan begrijp je onmiddellijk waarom hij doet wat hij doet. Ze zijn
namelijk 'gemaakt' om, onder andere door het dichte struikgewas, op zoek te gaan naar wild
en dat op te stoten (laten opvliegen of weglopen). Ze doen dit door korte maar snelle
bewegingen van links naar rechts te maken (revieren). Spaniël owners... klinkt dit bekend in
de oren: tijdens de wandeling van links naar rechts lopen, niet kunnen wandelen zonder
trekken... Now you know why 😜 

Er is dus niks verkeerd met jouw hond, je hebt gewoon een spaniël.

HONDERSTEBOVEN13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 
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MISVERSTAND 11  

Staande honden

Als laatste in het rijtje van de jachthonden, stel ik jullie graag de staande jachthond voor.
Misschien ben ik deze keer wel bevooroordeeld. I wonder why 😉 

Staande jachthonden worden de allrounders van de jacht genoemd omdat ze net als
retrievers apporteren, net als spaniëls jagen, maar daarbovenop ook nog eens voorstaan of
tonen waar het wild zit. Hoe GEWELDIG is dat! 

Als een staande hond jaagt, dan loopt hij vóór de voorjager uit terwijl hij lange slagen maakt
van links naar rechts (revieren). Dit verklaart ineens waarom een staande hond, net als een
spaniël, het veel moeilijker vindt om 'netjes' naast jou te stappen. Het ligt gewoonweg niet
in zijn aard people, dus drop die verwachtingen. Voor een retriever daarentegen die veel
moet wachten en rustig moet mee stappen met de voorjager, is deze opdracht net iets
makkelijker.
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Deze rukken kunnen ernstige fysische
schade veroorzaken aan de nek, hals,
spieren, rug, bijhorende klieren en gevoelig
weefsel... van de hond. Om nog maar te
zwijgen over de mentale schade die
aangericht wordt bij de hond.

HONDERSTEBOVEN13 MISVERSTANDEN OVER JACHTHONDEN 

I call bullish*t

Een jachtlijn is een combinatie van een
leiband en halsband. Een touw eigenlijk met
aan het ene uiteinde een handvat, aan het
andere uiteinde een lus die rond de nek
van de hond wordt gedaan. 

Een jachtlijn heeft als functie tijdens het
jagen de hond zo snel mogelijk aan- en af
te lijnen indien noodzakelijk. En om indien
nodig, de veiligheid van de hond te
garanderen.

Er bestaan jachtlijnen met enkele en
dubbele stop.
Bij een jachtlijn met dubbele stop, kan de
lijn niet dichtstroppen, maar ook niet groter
worden. So far, so good.

Bij een jachtlijn met enkele stop is dat een
andere verhaal... Als de leiband
aangespannen wordt, zal de lus rond de nek
van de hond ook aangetrokken worden. En
net dat is nog steeds een gigantisch
probleem 😞  Want deze jachtlijnen zonder
stop worden veel te vaak compleet
misbruikt waardoor honden mishandeld
worden. Als een hond iets niet goed doet,
wordt zonder blikken of blozen een stevige
ruk aan de lijn gegeven, waardoor de lus
dichtstropt. 

WWW.HONDERSTEBOVEN.BE

Jachthonden moeten
met een jachtlijn
getraind worden 

MISVERSTAND 12 



Positieve straf

In het vakjargon noemen we dit een positieve straf. Positief omdat het aan de hond wordt
gegeven. Straf omdat het door de ontvanger, namelijk de hond, als een straf wordt ervaren.
De jachtlijn wordt hier dus allesbehalve gebruikt voor zijn oorspronkelijke doel, namelijk
veiligheid creëren voor de hond. Het jammere is dat dit bij sommige honden zal werken,
maar denk er aan dat het ethisch echt niet verantwoord is een dier dat al zijn vertrouwen in
jouw handen legt, pijn te doen om jouw wil op te leggen. Het hooeft niet gezegd dat deze
honden vaak getraumatiseerd raken, daardoor moeilijker werken en zo terug meer straf
krijgen. En dat allemaal voor het ego, de onkunde en het egoïsme van de mens...  

Zever, gezever

Ik lees dat het gebruik van een jachtlijn bij veel jachthondentrainers of -clubs verplicht is. Ik
ga, zoals zo vaak, compleet de tegenovergestelde weg op. Het gebruik van een jachtlijn is in
mijn lessen verboden zolang de hond niet kan wandelen zonder trekken. Immers, alle
honden trekken. Maar dan kunnen ze beter trekken op een Y-harnas dat de druk over een
groter deel van het lichaam verspreidt. Het gebruik van zo'n Y-tuig is dan wel weer verplicht
tijdens mijn lessen. Het is ineens ook het enige dat verplicht is tijdens mijn lessen. 

Ik kreeg ooit op één van mijn FB-posts de commentaar van een 'geweldig vriendelijke man',
dat ik er duidelijk niks van ken want een jachthond kan je niet opleiden met een harnas en
lange lijn... Tja, het hoeft niet gezegd hoe en waarom die man een jachtlijn gebruikt. Maar
wat ik vooral wil zeggen: als iemand jou dit zegt, denk dan heel kritisch na en stel jezelf de
vraag of het überhaupt logisch klinkt. Vraag waarom het verplicht is en wees niet tevreden
met 'omdat we het al zo lang doen' of 'omdat we controle over de hond moeten hebben' of
'omdat we de hond anders niks kunnen leren'. Zever gezever... 
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MISVERSTAND 12  



Een ideale wereld bestaat niet en intussen
hebben we door onze menselijke evolutie
auto's om ons te verplaatsen,
verdelgingsmiddelen tegen ratten en
muizen, weides waar de schapen op blijven
staan en bijgevoederd worden (in ons
kleine Belgenlandje toch), alarmsystemen
om u tegen te zeggen (al blijft een hond het
beste alarmsystmeem ever ;-)) en eten in
overvloed in de supermarkten 🤷‍♀️
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Jachthonden moeten
kunnen jagen

I call bullish*t, of toch niet deze keer...?

Het idee dat jachthonden geen goed leven
kunnen hebben als ze niet effectief mee
kunnen gaan op jacht, is achterhaald.

Hebben jachthonden uitdaging nodig?
Absoluut!
Moeten jachthonden kunnen doen
waarvoor ze gemaakt zijn? Absoluut!
Kan je een jachthond gelukkig maken door
er mee te jagen? Absoluut!

Helaas is niet iedereen in de mogelijkheid
te jagen met zijn hond. Maar ook niet
iedereen wil jagen. Dit laatste laat ik in het
midden, want ik wil zeker geen discussie
voeren 'pro of tegen de jacht'. 

Waar ik wel zeker van ben, is dat we onze
honden het gelukkigst kunnen maken als ze
kunnen doen waarvoor ze gemaakt zijn. Of
dat nu een husky is die een slede kan
trekken, een terriër die op muizen en ratten
kan jagen, een border collie die schapen
kan hoeden, een bouvier die een erf mag
bewaken of een jachthond die mag jagen. 

MISVERSTAND 13 
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MISVERSTAND 13  

Onnodige genen

Onze honden blijven dus basically achter met een hoop genen die wij er jarenlang ingefokt
hebben en die wij nu grotendeels niet meer nodig hebben... Is het dan niet wat egoïstisch
om de honden met 'een ei' te laten zitten omdat wij ze niet meer nodig hebben? 

Het resultaat van deze evolutie is dat we naar mijn mening heel wat gefrustreerde honden
hebben. Stel jezelf voor dat je voelt en weet dat je de aanleg hebt om muziek te spelen,
maar dat de toegang hiertoe je volledig belemmerd wordt. Of dat je hele lijf schreeuwt dat
je wil tekenen, maar je beschikt enkel over papier en niet over potloden of enig ander
schrijf- en tekenmateriaal. Of zien dat de etalage van je favoriete winkel vernieuwd is, maar
je kan en mag niet binnen gaan! Hoe frustrerend moet dat niet zijn... 

You get the point... Je hoeft zeker niet te jagen met je hond, maar ik vind het persoonlijk wel
belangrijk dat je hem de uitdagingen geeft die hij nodig heeft. Of jouw hond het graag doet,
zal het proces uitwijzen. Maar als je hem de kans niet geeft, zal je het nooit te weten komen.

Geef jouw jachthond dus zeker de kans om deel te nemen aan  jachttraining. Zoek een
begeleider die alles op een positieve manier aanleert en jou voorziet van een veilige
leeromgeving. Heel veel plezier!
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DANKJEWEL

Hey jij daar, 

Oprecht dankjewel om mijn e-book te hebben gelezen. 

Ik hoop uit de grond van mijn hart dat je ervan genoten hebt, kennis hebt opgedaan en
ervan overtuigd bent dat een positieve benadering van onze honden the only way to go is. 
Ik geloof er heel sterk in dat dit niet alleen voor honden, maar voor alle levende wezens
geldt, mensen inclusief. 

Misschien heb je nog vragen na het lezen van dit e-book en wil je een constructief
gesprek? Of je wil graag aan de slag gaan met jouw hond? Wees dan zo vrij om me te
contacteren en/ of een afspraak in te plannen.

De nodige info vind je hier. 

Tot gauw!

Groetjes,
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Sofie 

https://hondersteboven.be/positieve-jachttraining-voor-jouw-hond/

